
なぜ5Sをしなければならないか？

5S活動の意味を理解し活動しよう
講師用台本



1

みなさんこんにちは。
(            部門名             )の（　　名前　　） です。
今日は当社で活動している5Sについての教育として、なぜ、5Sを実施しなければならないかについてお伝
えします。

5Sを取り組むにあたってその必要性や、5Sをしなければどうなるかについて理解して取り組んで欲しいと
思っています。

今日の勉強会を通じて一緒に考えていきましょう。

なぜ、5Sをしなければならないかをご説明する前に、改めて5Sとは何かということについて、確認しておきま
しょう。

2 １．5Sとは

3

それでは5Sとは何かについてお伝えします。
5Sとは、整理、整頓、清掃、清潔、躾のことです。
整理、整頓、清掃、清潔、躾という言葉はわかると思いますが、改めてこれらがどういう意味なのか考えたこ
とはありますか？

せっかくの学びの機会ですから、それぞれの意味と違いについて考えてみましょう。
それぞれどういう意味なのか、どう違うのかを考えてみてください。
時間は10分間とします。

（10分後）

10分経ちましたので一旦手を止めてください。
続いて（　チームの人数　　）人一組になってチーム内で結果をまとめてください。
チーム内でリーダーも決めてください。まとめる時間は10分です。

4

THINKING　TIMEの運営
個人で書く時間を作る。（10分）
次に回りの3人～4人一組でどう書いたかを見比べさせ、チーム毎にまとめさせる。
（10分）まとめるにあたって、リーダーを決める。
チーム毎に発表してもらい、ホワイトボードに書いていく（10分）
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